Finns det en religios livsstil?

MARTIN BENNULF
MAGNUS HAGEVI
HENRIK OSCARSSON

Religiositet ir inte bara ett sitt att forhdlla sig till de andliga aspek-
terna av livet. For manga innebér religionen ocksa forhéllningsregler
om hur man bor bete sig i vardagslivet. De tio budorden &r kanske
det mest kinda exemplet pi sddana levnadsregler inom den judiskt/
kristna traditionen. Men det finns fler exempel. I det forsta brevet till
Timoteus papekar aposteln Paulus att vilken man som helst inte ar
lamplig att vara forsamlingsforestdndare. Av en sddan man kravdes
bl a att han holl sig till en kvinna, var méttlig i sin vinkonsumtion,
gistvinlig, skicklig att undervisa och inte vldsam utan foglig. Dess-
utom fordrades att han skotte sitt hem vil och holl sina barn i lydnad.

Vad som uppfattas som ett lampligt beteende inom en grupp min-
niskor kan sammanfattas under beteckningen livsstil. En livsstil &r de
levnadsvanor i form av smak och stil och dartill hérande beteen-
denormer som dominerar inom en samhéllsgrupp. Modern samhalls-
forskning pekar pa betydelsen av individuella val - en livsstil 4r ndgot
unikt som individen kan skapa sjilv oberoende av klass och samhills-
position, dven om det normalt sett finns ett klart samband mellan
position och livsstil (se t ex Johansson och Miegel 1992; Reimer 1994).

Vad som anses vara en passande kristen livsstil bestams inte helt och
hallet av Bibeln. Det viixlar 6ver tid och mellan olika samfund. P
1950-talet var det inte ovanligt att biobesok, utsmyckade tapeter, ned-
slappt har och smink ansdgs vara syndigt inom vissa forsamlingar
(Rydén 1989). Dérfor passade sddant inte in i en kristen livsforing. Nu
for tiden dr sddant emellertid accepterat i de flesta kristna forsamlingar.

Sverige 4r ett av de linder i virlden dér sekulariseringen har gétt

Jangst. Fragan 4r d& om det finns négon sérskild kristen livsstil? Ar det
s4 att kristna idag, forutom att utdva sin religion, uppvisar ett beteende
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som i allt visentligt stimmer in p& andra svenskar? Eller r det si att
det finns vanor som inte har slagit igenom bland de kristna?

I detta kapitel behandlar vi tvé fragestillningar. For det forsta skall vi
analysera de kristnas fritidsvanor: Skiljer sig kristnas beteende-
monster frdn icke-religivsas p4 ett sidant sitt att vi kan tala om en
sdrskild kristen livsstil? Och hur 4r det med skillnader inom det
kristna kollektivet? Bér vi snarare tala om flera olika kristna livs-
stilar? Den andra frégestéliningen giller betydelsen av kristnas livs-
stilar. Narmare bestidmt skall vi analysera de kristnas politiska prefe-
renser: Vilken betydelse spelar kristen tro och livsstilar f6r ménni-
skors politiska virderingar och partisympatier?

Fragestillningarna &r inte nya. De har tidigare analyserats av reli-
gionssociologer och av valforskare. Religionssociologernas studier
har ldmnat visentliga bidrag nir det géller att forklara och forstd
kristna livsstilar men kopplar endast undantagsvis ihop kristna
varden med attityder av politisk karaktir (Zetterberg m fl 1979;
Hamberg 1988, 1989; Pettersson 1986). Valforskarnas analyser av
kopplingen mellan politiskt beteende och kristen tro har i sin tur inte
tillrdckligt analyserat vad mer i den kristna livsstilen som har
betydelse utover kyrkoging (Sirlvik 1970; Holmberg och Gilljam
1993; Hagevi 1994). Vi tror att det finns stora poédnger att vinna
genom att fOrena dessa bdda forskningsfilt. I detta kapitel kan vi
endast ta ndgra forsta trevande steg mot dkad kunskap och forstéelse.

Religios motesaktivitet

For att méta religiositet har vi valt att frdga ménniskor i vilken grad
de besdker religivsa méten/gudstjinster. De som gor s en géng i
ménaden menar vi dr aktiva (13 procent). Mattet 4r inte perfekt.
Manniskor som inte 4r kristna men religidsa i nigon annan mening
kan ha placerats in bland de kristna och vice versa kan djupt religiosa
médnniskor som inte gir pd méten hamna i den icke-religiosa
gruppen. Men tester mot andra fragor (att be till Gud och att tycka
fralsning 4r viktigt) visar att att denna enkla fraga i huvudsak fingar
upp religids aktivitet som 4r knuten till kristen tro (Bjereld och
Gilljam 1991).
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I vilka grupper dominerar d& den kristna aktiviteten? Hur vanligt ar

det att g4 pa religiosa moten i olika grupper av svenska folket?

Tabell 1

Religios mbtesaktivitet i olika sociala grupper 1994. Andel
som beséker religiost moéte/gudtjinst minst en géng varje

ménad (procent)

andel ménatliga

grupp gudstjénstbesdkare
samtliga 13
kon

man 10
kvinnor 16
alder

15-19 ar 18
20-24 &r 9
25-29 &r 8
30-39 ar 7
40-49 ar 7
50-59 ar 15
60-75 &r 22
76-80 ar 22
utbildning

lag 15
medelhdg 13
hég 11
hushéllsinkomst

100.000 eller mindre 16
101.000-150.000 16
151.000-200.000 16
201.000-250.000 13
251.000-300.000 11
301.000-350.000 9
351.000-400.000 6
401.000-450.000 8
over 450.000 9
bostadsort

ren landsbygd 19
mindre tatort 12
stad eller storre tatort 12
Stockholm, Géteborg,

Malmd 7
subjektiv klass

arbetarfamilj 10
jordbrukarfamilj 29
tjansterannafamilj 14
hogre tjgnstemanna
/akademikerfamilj 9
egen foretagare 9
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Den religiosa aktiviteten &r vil spridd mellan olika grupper (se tabell
1). Sambandet mellan sociala egenskaper och huruvida man beséker
religidsa moten 4r inte sirskilt starka. Men det finns 4nd4 négra skill-
nader som &r virda att nimna. Kvinnor bescker i hogre grad religisa
moten dn mén. Religiositet 4r vanligare pa landsbygden 4n i de stora
stdderna, vilket ocksd uttrycks i klassvariabeln genom att en stor
andel, 29 procent, av de personer som siger sig tillhora jordbrukar-
familjer ménatligen besker religiosa modten. Manniskor med lagre
hushéllsinkomster gér oftare i kyrkan 4n de med hogre. Utbildning ir
inte sdrskilt starkt kopplat till métesaktivitet.

Det mest intressanta och starkaste sambandet aterfinns nir det géller
dlder. De allra dldsta gar pa religiésa méten i hogre grad 4n vad yngre
generationer gor. Det kan vara friga om en generationseffekt. I takt
med den Okade sekulariseringen har den religiosa métesaktiviteten
avtagit, vilket avspeglas som skillnader mellan olika generationer.

Men resultaten for den yngsta ldersgruppen motsiger eventuellt
denna tolkning. Bland de allra yngsta gir en hégre andel ménniskor
oftare pa religitsa moten (18 procent) 4n bland medeldlders méin-
niskor. Mdjligen kan dérfér sambandet mellan alder och métesdel-
tagande bittre beskrivas som en livscykeleffekt? I aldern 15-19 &r har
man nyss konfirmerats och séker kanske svar pa de stora livsfra-
gorna. Kyrkorna har alltid satsat stort p4 ungdomsaktiviteter av olika
slag, vilket kan vara en forklaring till varfor motesaktiviteten ar hogre
bland de yngsta. Senare under livet avtar detta behov for en del
manniskor, kanske for att familjebyggandet och karridiren tar
6verhanden. Men i takt med att man blir ildre 6kar religiositeten.
Som pensionér ges ater tid och mojligheter att dgna sig at andliga ting.

Religiosa ménniskors fritidsvanor

En religits livsstil bestdr inte endast i att besdka religidsa moten/
gudstjénster. Det finns flera aspekter. VAart forsta steg i sokandet efter
religiésa livsstilar blir att jamféra hur vanliga andra fritidsvanor ar
bland ménniskor med olika grad av religios aktivitet. Vi har delat in
de svarande i tre grupper: de som aldrig besoker religiost mote/
gudstjénst, de som sillan gér s och de som ofta gor sa. I tabell 2
anger vi hur vanliga andra fritidsvanor #r i dessa grupper (andel som
ofta utfor respektive aktivitet). Det effektmatt som redovisas till
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héger i tabellen utgor skillnaden mellan de som maénatligen gir pé
religiost mote minus de som aldrig gor det. Plussiffror visar fritids-
aktiviteter som forekommer i mindre utstrackning bland religiost ak-
tiva méinniskor. Minussiffror visar aktiviteter som 4r vanligare bland
religidsa an bland icke-religidsa.

Tabell 2 Fritidsvanor och religiés aktivitet. Andel som ofta utévar ett
antal aktiviteter bland ménniskor som aldrig, séllan eller
maéanatligen gar pa religiost mote 1994 (procent)

aldrig séllan  manatligen effekt
rékt/snusat 39 29 16 +23
druckit sprit/vin/starkél 34 32 14 +20
gatt pa restaurang/bar/pub pé kvéllstid * 32 27 17 +15
spelat pa tips, lotto, V75 34 30 22 +12
skrivit p& persondator 30 29 20 +10
spelat in TV-program pa video * 43 42 33 +10
hyrt videofilm * 19 15 14 +5
képt grammofonskiva/CD * 17 14 14 +3
rest utomlands ** 19 23 18 +1
gatt pa bio * 14 12 13 +1
individuell motion/idrott 49 56 49 0
idkat friluftsliv 34 42 35 -1
diskuterat politik 37 38 40 -3
last direktreklam 63 72 68 -5
gétt pé teater ** 15 23 22 -7
last veckotidningar 37 44 45 -8
l4st ndgon bok 28 29 39 -11
sysslat med tradgardsarbete 37 44 48 -11

Kommentar: Antalet svarande dr ungefir 1500. Effektméttet visar andelen som utfor
respektive aktivitet aldrig minus de som manatligen gér p4 gudstjénst/religiost mote.
Varje aktivitet utfors minst varje vecka utom de som &r markerade * som utfors
minst varje manad och ** minst en gdng i halvéaret.

De personer som &r religiost aktiva dr ocksd mer “skdtsamma” 4n
folk i allminhet. Tobak och alkoholkonsumtion &r mindre vanligt
bland de som mdnatligen gir pa religiost méte. Aven andra vanor dr
mindre frekvent forekommande bland religiosa. Man gér inte p& pub
eller restaurang pa kvillstid eller spelar bort sina pengar pa tips, lotto
eller V75 i lika hog grad som andra grupper gor. Det finns ocksa
svaga samband som indikerar att bruket av persondatorer och video-
apparater 4r mindre vanligt bland de religiost aktiva. Det finns ocksé
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foreteelser som &r vanligare bland de religiost aktiva. Mer “fridfulla”
fritidsvanor som att syssla med tradgardsarbete och lisa bocker dr
vanligare bland religiost aktiva 4n bland de som aldrig gar pa négra
religiosa moten.

Ett religiost fritidsvaneménster framtrader. Den religidse r fridfull -
lédser bocker och patar i trddgarden - och skdtsam - dricker inte sprit
eller nyttjar tobak - och #r férsiktig med néjen som att spela pa trav
och ga ut pé kvillarna. Det finns enligt ovanstdende siffror &tmin-
stone ett visst fog for att tala om en religios livsstil. Men #r det hela
egentligen s& enkelt? Vért ndsta steg i analysen blir att studera om
det finns skillnader i fritidsvanor inom den religidst aktiva gruppen.

En religios fritidsdimension

En analys av de religiosas fritidsvanor kan ge svar pa fler fragor én
enbart vad religiosa gor pa fritiden. VAr avsikt 4r att underséka om
det kan sdgas existera en livsstilsdimension som &r speciellt viktig
bland religitsa.

Dimensionen som skall undersckas kallar vi for nojesdimensionen.
Den beskriver viktiga skillnader i hur ofta ménniskor agnar sig at
olika ndjesaktiviteter som vanligen &r forlagda till kvillstid. Avsikten
ar att nojesdimensionen skall finga in en livsstil som kinnetecknar
ménniskor som vill ha publika och allminna forstréelser. Nojes-
dimensionen &r inte i forsta hand en sérskild sorts ndjen som olika
samhéllsgrupper &r intresserade av. I princip skall nojesintresserade
personer kunna vara aktiva i enlighet med néjesdimensionen oavsett
om de &r intresserade av finkultur eller mer folkliga néjen.

Nojesdimensionen, sd som vi méter den, bestar av féljande akti-
viteter: gdtt pd teater, bio eller restaurang/bar/pub pé kvillstid samt
druckit sprit/vin/starkél, vilka forenas i ett index (géngse statistiska
tester visar pd god skalbarhet, Cronbachs “alfa”=0,67). For att gora
redo-visningen mer Gverskédlig delas nojesdimensionen in i tva olika
grup-per: den hilft av svarspersonerna som ir mest aktiv nir det
géller dessa fritidsvanor kallas fér nojeslystna - och den hilft som Ar
minst aktiv kallas for spartanska.
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I jamforelse med mer sekulariserade grupper tenderar religidsa att
vara betydligt mer spartanska (se tabell 3). Religidsa tenderar alltsa
att ha en mindre ndjeslysten livssti. I de mer sekulariserade
grupperna (de som aldrig eller ibland besoker religiosa moten) ar 62
respektive 61 procent nojeslystna, medan endast 41 procent ar
nojeslystna bland de ménatliga gudstjénstbesokarna. Effektméttet
mellan personer som aldrig besdker religidsa moten och de som gor
det minst varje manad &r 21 procentenheter.

Tabell3 Andel nojeslystna och spartanska efter religiés motesaktivitet,
&lder, utbildning, subjektiv klass, bostadsort och kén 1094
{procent)

néjesdimensionen

summa
nojeslystna spartanska procent

religiés motesaktivitet

aldrig 62 38 100

séllan 61 39 100

manatligen 41 59 100

effekt +21 -21

kén

méan 62 38 100

kvinnor 56 44 100

effekt +6 -6

aider

15-30 &r 76 24 100

31-60 &r 61 39 100

61-80 ar 31 69 100

effekt +45 -45

utbildning

l&g 38 62 100

medel 62 38 100

hég 77 23 100

effekt -39 +39
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Tabell 3 Forts.

ndjesdimensionen

summa

ndjeslystna spartanska procent
subjektiv klass
arbetarfamilj 49 51 100
tianstemannafamilj 70 30 100
effekt -21 +21
bostadsort
landsbygd 51 49 100
stad 69 31 100
effekt -18 +18

Kommentar: Effektmatten i tabellen beriknas enligt f6ljande: Religios motesaktivitets
effekt pd nojeslystnad dr 62-41=+21. Antal intervjuade 4r for ndjeslystna 943 och for
spartanska 663.

I tabell 3 presenteras dven en sammanstillning av hur en rad socio-
ekonomiska faktorer samvarierar med nojesdimensionen. Enligt redo-
visningen 6kar andelen néjeslystna lingre ned i 8ldrarna och med 6kad
utbildningsniv8. Aven tjanstemin och stadsbor ir mer nojeslystna 4n
arbetare och minniskor pd landsbygden. Diremot ir skillnaderna
mellan kvinnor och min mycket sma.

Enligt sammanstéllningen i tabell 1 ovan finns det en del skillnader i
religids motesaktivitet mellan olika samhallsgrupper. Till exempel
tenderar &ldre ménniskor att vara mer religiésa 4n medelalders, lik-
som att religidsa tenderar att bo pd landsbygden i storre utstrackning
dn andra grupper. Resultaten i analysen om néjesdimensionen riske-
rar ddrmed att till vissa delar bero p4 annat #n religiositet, till exempel
att yngre tenderar att vara mer nojeslystna n ildre. Det dr dirfor
nddvindigt att undersoka religionens samband med néjesdimensionen
under kontroll for ett antal bakgrundsfaktorer.

I tabell 4 redovisas sambandet mellan religiositet och grad av nojes-
aktivitet under kontroll for lder, utbildning, subjektiv klass, bostads-
ort och kdn. Om de effektmdtt som redovisades i tabell 3 6verens-
stimmer med de i effektanalysen innebdr det att de tidigare
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skillnaderna i nojeslystnad mellan icke-religiosa och manatliga guds-
tjinstbesdkare bestdr. Om till exempel effektmdtten for religids
motesaktivitet fortfarande kretsar runt 21 procentenheter kvarstér
sambandet mellan religiositet och nojesdimensionen. Om effekt-
méttet exempelvis minskar betydligt innebér det att en social bak-
grundsfaktor har paverkat sambandet mellan religion och ndojes-
dimensionen.

I tabell 4a redovisas effektanalysen for religios motesaktivitet och
alder. Effektmdtten som redovisas vertikalt beskriver sambandet
mellan religion och nojesdimensionen under kontroll for &lder. Effekt-
matten som redovisas horisontellt visar sambandet mellan dlder och
nojesdimensionen under kontroll f6r religios métesaktivitet.

Enligt tabell 4a kvarstdr effekten mellan religion och néjesdimen-
sionen bland de yngsta och medeldlders (effektmatten &r 16 res-
pektive 26 procentenheter). Daremot upphor sambandet i den dldsta
gruppen (-4 procentenheter). De dldre sekulariserade tycks ha lekt
rommen av sig. De flesta i denna &ldersgrupp 4r lika spartanska obe-
roende av religiositet. Enligt sammanstéllningen i tabell 4a minskar
dven sambandet mellan dlder och nojesdimensionen for religidsa per-
soner (49, 47 respektive 29 procentenheter). Detta visar att religidsa
ar mindre nojeslystna dn de mer sekulariserade grupperna, obero-
ende av alder, men ocksa att de yngre religiosa trots allt dr mer
nojesaktiva dn ovriga religidsa grupper.

183



Tabell 4 Andel ndjeslystna under kontroll for religios motesaktivitet och
lder, utbildning, subjektiv klass, bostadsort respektive kon

(procent)

A. Religits motesaktivitet och &lder

religios métesaktivitet

alder Effekt av religiés
aldrig séllan maénatligen motesaktivitet
15-30 ar 76 83 60 +16
31-60 ar 65 62 39 +26
61-80 ar 27 36 31 -4
effekt av alder +49 +47 +29
B. Religiés motesaktivitet och utbildning
religids motesaktivitet
utbildning Effekt av religiés
aldrig séllan mdnatligen motesaktivitet
l&g 40 41 25 +15
medel 70 60 41 +29
hég 80 81 54 +26
effekt av utbildning -40 -40 -29
C. Religits motesaktivitet och subjektiv klass
religids motesaktivitet
subjektiv klass Effekt av religids
aldrig séllan madnatligen métesaktivitet
arbetare 53 49 28 +25
tidnsteman 74 73 51 +23
effekt av klass -21 -24 -23
D. Religits métesaktivitet och bostadsort
religiés motesaktivitet
bostadsort Effekt av religiés
aldrig séllan manatligen mdtesaktivitet
landsbygd 54 54 32 +22
stad 71 70 54 +17
effekt av bostadsort -17 -16 -22
E. Religios motesaktivitet och kén
religiés métesaktivitet
kén Effekt av religiés
aldrig séllan ménatligen rmétesaktivitet
man 64 64 43 +21
kvinnor 60 59 40 +20
effekt av koén +4 +5 +3

Kommentar: Effektméttet berdknas enligt foljande exempel: Effekt av religios
mdtesaktivitet i dldersgruppen 15-30 &r 4r 76-60=+16.
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I tabell 4b redovisas en effektanalys mellan religios motesaktivitet
och utbildning. Aterigen stir sambandet med nojesdimensionen i
centrum. I huvudsak kvarstdr sambanden, med undantag for bland
religivsa personer. Dir sker en fOrsvagning av sambandet mellan
utbildning och nojesdimensionen (-29 procentenheter). Det &r speci-
ellt medel- och hogutbildade religidsa som ar mer spartanska 4n mer
sekulariserade personer pa samma utbildningsnivé.

I tabell 4c - e redovisas 4ven motsvarande effektanalyser mellan reli-
gids motesaktivitet och subjektiv klass, bostadsort och kon. I allt vi-
sentligt kvarstar de tidigare sambanden mellan dessa faktorer och
nojesaktivitet.

En huvudslutsats av de ovan genomférda effektanalyserna &dr att
graden av religits aktivitet i form av gudstjdnstbesok har i allt visent-
ligt en sjilvstindig paverkan pd minniskors aktivitetsgrad nir det
giller de undersokta kvillsndjena. Endast vid ett fatal tillfallen pé-
verkar religiositet och de undersokta sociala bakgrundsvariablerna
varandras samband med néjesdimensionen.

Sa langt 4r det fa resultat som Gverraskar. Fa har vél trott att religiost
aktiva dr bland de mest nojeslystna. Men vad som kan gora livsstil
mer intressant 4r om det ger dterverkningar pd andra omraden i en
minniskas liv. Aven om religitsa personer tenderar att vara spar-
tanska finns det en inte ringa andel religiosa som kategoriserats som
nojeslystna; ndstan hilften av de religiosa. Hur skiljer sig d4 de nojes-
lystna religiosa frdn de mer spartanska?

Livsstilsforskning har kunnat pavisa en Overrepresentation av vissa
politiska vérderingar eller partisympatier bland ménniskor som dgnar
sig &t vissa fritidsaktiviteter (Pettersson, Westholm och Blomberg
1990, Selin 1993). Vidare analyser visar att det finns en hel del
skillnader mellan néjeslystna och spartanska religiosa. Nojeslystna
religiosa har exempelvis en mer liberal troendeattityd 1 religidsa
fragor, medan mer spartanskt religiosa tenderar att ha en mer konser-
vativ troendeattityd (jfr Hagevi 1995). Mer spartanskt religidsa
tenderar ocksa att placera sig sjdlva langre fill vinster pa en vénster-
hogerskala dn vad de nojeslystna gor. Religiost spartanska har ocksa
en hogre riskperception @n de ndjeslystna: Spartanska anser att
sddana saker som narkotika, alkohol, vald och arbetsldshet utgor
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stérre hot mot svenska folkets liv och hilsa 4n vad mer néojeslystna
gor (jfr Jarlbro 1995). Till sist bér nimnas att spartanska #ven
tenderar att ha ett storre fortroende for statliga auktoriteter som
regering och riksdag, polis och domstol samt for grundskolan och
svenska kyrkan.

Kristna virden

Ménniskors religiosa livsstilar kan vara kopplade till mer specifikt
kristna vérderingar. I detta sammanhang 4r det av sirskilt intresse att
undersdka i vilken utstrickning minniskor vill att samhillet skall
vara paverkat av kristna varden. I SOM-94 anvindes for forsta gang-
en en intervjufriga som &r tinkt att méta en slags allméin instillning
till kristna virden. Intervjupersonerna ombads att placera in sig sjdlva
pa en elvagradig skala frdn O (forordar ett samhiille dir kristna viir-
den spelar liten roll) till 10 (forordar ett samhiille diir kristna viirden
spelar stor roll).

Olika ménniskor har naturligtvis olika saker i 4tanke nir de placerar
in sig pd den kristna virdeskalan. Det 4r troligt att ménga associerar
till allménna kristna férhallningsregler som exempelvis de tio bud-
orden och att dlska din nésta saésom dig sjilv eller allt som ni vill att
miinniskorna skall gora for eder skall ni ocksd gira for dem. Jesus
talade mycket om att hjdlpa de svaga och ilska sina fiender. Den
kristna musiken och de kristna symbolerna ir andra slags virden som
ménniskor kan komma att tinka p4 nir de konfronteras med be-
greppet kristna virden.

Men om alla intervjupersoner kopplade ihop kristna virden med
vacker musik, fina byggnader och helgdagar skulle virdeskalan i
storre utstrdckning ha karaktéren av en s k valensdimension - de
flesta intervjupersoner skulle troligen stilla sig positiva till att kristna
virden fick genomsyra samhillet. Men faktum &r att ett flertal av
svenska folket placerar sig sjdlva p4 den kristna virdeskalans nedre
del'. Det &r troligt att personer som #r skeptiska till de renodlat
religidsa aspekterna av den kristna tron (i forsta hand ateister och
agnostiker) och personer som associerar allt kristligt med trakiga
forbud och torftigt leverne uppfattar kristna virden som negativa
inslag i samhillet.
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Det &r inte orimligt att ménga ocksa férknippar kristna virden med
sarskilda politiska virderingar. Kristdemokraternas partibudskap
innehaller slagord om kristen etik och visterlindsk humanism. Kon-
servativa virderingar som ldgger tonvikt pd familj, tradition, moral,
det specifikt svenska och lag och ordning kan rdknas till kristna
viarden. Sambandet mellan instillning till kristna varden och politiska
preferenser skulle enligt det resonemanget bero pé i vilken utstrack-
ning intervjupersonerna gér en sadan tolkning: Personer som ogillar
Alf Svensson eller klassiskt konservativa virderingar ogillar ocksa
det som gér under beteckningen kristna virden.

Svenskarnas instillning till kristna virden har ett betydligt svagare
samband med partivalet 4n vad t ex instdllningen i olika vénster-
hogerfragor har. Information om intervjupersonernas sjalvplaceringar
pé vanster-hogerskalan gav i 1994 rs SOM-undersokning en mycket
bittre fingervisning om vilket parti en person tycker bdst om
(eta’=0,53) 4n informationen om instillningen till kristna vérden
(eta’=0,11)% Det upptrader dock intressanta moénster om man rang-
ordnar de olika partiernas sympatisorer efter var de sjélva placerar
sig langs den kristna skalan (se figur 1).

Figur 1 Partisympatisérernas instéllning till kristna vérden 1994
(sjalvplaceringar, medeltal)

v nyds mp fpm c kds
38 4344486 5354 59 89
0 < o O O B0 o b.. 10
férordar ett samhaile forordar ett samhélle
dér kristna varden dér kristna varden
inte spelar stor roll spelar stor roll

Kommentar: Antalet intervjuade i varje grupp av partisympatisorer ar for vénsterpartiet
101, socialdemokraterna 613, centerpartiet 108, folkpartiet 120, moderaterna 330, kds 52,
miljopartiet 77 och for ny demokrati 21.
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Vinsterpartiets sympatisorer tycks vara mest tveksamma till att lata
kristna virden spela stor roll. Ocksd ny demokratis, socialdemo-
kraternas och miljopartiets sympatisorer placerar sig pa virdeskalans
nedre del. Medlemmarna av den férra borgerliga fyrpartiregeringen
placerar sig samtliga ldngre 4t “det kristna hallet”, p4 skalans 6vre
halft. Folkpartiets och moderaternas sympatisdrer befinner sig pa
ungefdr samma position ldngs skalan. Centerpartiets sympatisorer
placerar sig langre 4t det kristna hallet &n fp- och m-sympatisérerna.
Inte ovéntat dr kristdemokraternas sympatisorer Overlidgset mest
positiva till att kristna viarden spelar stor roll i samhallet.

Minniskors instéllning till kristna virden har ett starkt samband med
deras motesaktivitet (r=0,45). De som tycker att kristna virden dr
viktiga tenderar att besoka religidsa moten oftare 4n de som tycker
att kristna vérden &r oviktiga. Men det finns samtidigt en stor grupp
ménniskor som sillan eller aldrig gar i kyrkan, men som #nda ”for-
ordar ett samhdlle dir kristna virden spelar stor roll”.

Motesaktivitet och instdllning till kristna virden kan kombineras till
en fyrfiltsfigur (se figur 2). Personer som stiller sig negativa till
kristna virden och som sillan eller aldrig bestker gudstjianster kallas
hdr for sekulariserade. Till gruppen religiost aktiva hor de personer
som besoker kyrkan regelbundet och som tycker att kristna virden ar
viktigt. De kulturreligiosa ar de som visserligen tycker att kristna
viarden bor spela stor roll, men som sillan eller aldrig besoker
gudstjénster. Vi undviker att namnge den fjirde gruppen - personer
som besoker religidsa moten mdanatligen och som anser att kristna
vérden bor spela liten roll. Den gruppen &r for liten (endast 2 procent
av intervjupersonerna) for att tillita vidare analys.
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Figur 2 Svenska folket grupperat efter graden av métesdeltagande och
efter instélining till kristna varden 1994 (procent)

Instalining till kristna vérden

bér spela liten roll bor spela stor roll
sallan eller aldrig sekulariserade kulturreligitsa
47% 39%

métesdeltagande

religiost aktiva

manatligen 2% 13 %

Kommentar: Den elvagradiga kristna virdeskalan har dikotomiserats sé att de som
placerat sig sjalva pa skalsteg 0-4 riknas till gruppen som férordar ett samhélle ddr kristna
virden spelar liten roll och de som placerat sig sjdlva pa skalsteg 6-10 réiknas till gruppen
som forordar ett samhalle dér kristna vdrden spelar stor roll. De intervjupersoner som
placerat sig pd mitten av skalan (5) har uteldmnats ur analysen.

I fyrfaltsfiguren kopplas politiska varderingar (instéllning till kristna
virden) ihop med ett manifest beteende (motesdeltagande). De kul-
turreligitsa 4r pd manga sitt den mest intressanta gruppen eftersom
de utgoér en slags mellangrupp mellan religist aktiva (13 procent)
och sekulariserade (47 procent). De kulturreligiosa ar sekulariserade
i sitt beteende eftersom de inte gdr i kyrkan, men tycker &ndé att
kristna virden dr viktiga. Resultaten visar att en betydande andel, 39
procent, av svenskarna kan placeras i den gruppen.

Nista steg i analysen ér att undersoka kopplingen mellan religios
aktivitet/kristna virderingar och de politiska partierna. Att méin-
niskor har virderingar som kan betraktas som politiska innebér inte
automatiskt att det har konsekvenser foér dagspolitiken. I tabell 4
redovisas férdelningen av partisympatier bland sekulariserade, kul-
turreligiésa och religiost aktiva svenskar.
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Tabell4 Fordelningen av partisympatier bland religiost aktiva, kultur-
religidsa och sekulariserade (procent)

Partisympati

v s c fp m kds mp nyd antal intervjuade
religitst aktiva 1 26 14 11 21 22 5 0 100 141
kulturreligiésa 6 35 8 10 30 4 6 1 100 418
sekulariserade 11 51 5 6 19 0 6 2 100 507

Resultaten visar att vinsterpartiet och socialdemokraterna har star-
kast sympatistod bland sekulariserade (11 respektive 51 procent).
Centerpartiet stdr starkare bland de religiost aktiva (14 procent) 4n
bland sekulariserade och kulturreligiésa. Folkpartiet &r svagast i den
sekulariserade gruppen (6 procent) och ungefir dubbelt s starka
bland religidst aktiva och kulturreligiosa (11 respektive 10 procent).
Kristdemokraterna har inte ovintat starkast stod i den religiost
aktiva gruppen (22 procent). Det finns inga kds-sympatisoérer bland
sekulariserade. Moderaterna dr mest framgangsrika bland kulturreli-
gidsa (30 procent). Miljdpartiets sympatistéd ar ungefdr lika stort i
alla grupperna.

Den kristna livsstilsdimensionen

Nojesdimensionen som introducerades tidigare var anvindbar for att
studera hur olika livsstilsmonster hingde samman med métes-
aktivitet. Kategoriseringen i sekulariserade, kulturreligitsa och reli-
gidst aktiva nyanserade bilden av den kristna livsstilen ytterligare
genom att koppla samman métesaktivitet med instéllning till kristna
virden. Vi avslutar kapitlet med att sammanfora dessa bada verktyg
for att grafiskt representera vad vi har valt att sammanfatta som den
kristna livsstilsdimensionen. Resultatet 4r en figur dir information
om kristna vérderingar, religist beteende och fritidsaktiviteter har
kombinerats (se figur 3).

Partiernas sympatisérer har delats in i ndjeslystna och spartanska
enligt samma principer som tidigare. De olika partigrupperna har
dérefter placerats ut i ett koordinatsystem vars kvadranter motsvarar
de fyra félten i fyrfaltstabellen. Partigruppernas positioner dr medel-
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virden som beriknats utifrén graden av aktivitet i gudstjdnster/méten
och instéllning till kristna virden.

Figur 3 Den kristna livsstilsdimensionen. Spartanska och néjeslystna
partisympatisérer grupperade efter motesdeltagande och in-
stéllning till kristna varden {(medelvérden)

RISy A besdker aldrig

gudstjanst eller méte

v-symp.® \;r]y\d;symp.

. fp.ndje I
sekulariserade s-ndje .o ®[s-spar kulturreligidsa
mp-nojé ~ .
~~ 8c-ndje
e A
mp-spar N
s ~.@ c-spar.
forordar ett samhalle m-noje ® -~ férordar ett samhélle
dar kristna vérden m-spar A dar kristna varden
spelar stor roll ° AN spelar stor roll
fp-spar ~el

-ﬂ———/\/i ; 1 ; S j g

\\.\\

kds-symp~_
religidst
-1 aktiva

besoker gudstjanst eller
méte flera ganger
i veckan

Kommentar: Endast da skillnaderna mellan nojeslystna och spartanska partigrupper
varit signifikanta har de placerats ut i figuren. For vinsterpartiets, ny demokratis och
kds sympatisorer redovisas dérfor endast partiets position. Antal intervjuade i varje
parti-grupp &r for v-symp 111, s-spar 314, s-ndje 333, c-spar 58, c-ndje 52, fp-spar 34,
fp-nsje 94, m-spar 98, m-ndje 238, kds-spar 30, kds-noje 21, mp-spar 30, mp-ndje 51
och nyd-symp 21.

Den kristna livsstilsdimensionen representeras i figuren av en streck-
ad linje mellan de tva ytterlighetsgrupperna. Den mest sekulariserade
gruppen #r vénsterpartiets sympatisorer medan kds-sympatisorerna
ar den mest religiost aktiva gruppen. I den sekulariserade kvadranten
befinner sig viinsterpartiets, socialdemokraternas, miljopartiets och
ny demokratis sympatisorer. Centerpartiets, folkpartiets och mode-
raternas sympatisérer befinner sig till storsta delen i den kultur-
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religidsa kvadranten. Gruppen kds-sympatisérer dr ensam repre-
sentant for den religiost aktiva kvadranten.

Personer som aldrig gér i kyrkan, tycker att kristna vérden inte bér
spela stor roll och som ofta fortir alkohol, gar pa pub, teater och gor
biobesok tenderar att befinna sig vid den sekulariserade dndpunkten
av den kristna livsstilsdimensionen. Personer som ofta gir i kyrkan,
anser att kristna virden &r viktiga och som har spartanska fritids-
aktiviteter tenderar att placera sig ldngre &t den kristna dndpunkten
av dimensionen.

De ndjeslystna och spartanska partigrupperna har pa det hela taget
ganska lika positioner i figuren. I alla grupper av partisympatisorer,
med undantag frin miljopartiets sympatisorer, placerar sig de spar-
tanska partisympatisrerna ldngre &t det kristna hallet 4n de nojes-
lystna. Storst &r skillnaden mellan néjeslystna och spartanska folk-
partisympatisorer. Nojeslystna fp-sympatisérer gar mer sillan i kyr-
kan och tycker inte att kristna virden #r lika viktiga som de spar-
tanska fp-sympatisrerna. P4 samma sétt tycks de spartanska center-
partisympatisorerna fista storre vikt vid kristna virden och gd oftare
ikyrkan dn de nojeslystna centerpartisympatisorerna.

De ndjeslystna och spartanska grupperna av socialdemokratiska och
moderata sympatisorer gir lika sillan i kyrkan, men skiljer sig 4t nér
det giller hur stor vikt som skall liggas vid kristna virden. Det &r
aterigen de spartanska grupperna av partisympatisérer som ldgger
storre vikt vid kristna virden 4n de néjeslystna.

Sammanfattning

Det religitsa livet paverkar det politiska livet. Det #r inte bara det
manifesta religiésa beteendet i form av gudstjénstbesok som paverkar
de politiska preferenserna. Vara analyser visar att forhallandena ir
mer komplicerade 4n sd. Inom det kristna kollektivet finns det flera
olika livsstilar som bl a tar sig uttryck i att olika fritidsvanor 4r mer
eller mindre utbredda, vilket i sin tur samvarierar i vilken grad man
anser att kristna virden 4r viktigt. Kopplingen mellan livsstil och
kristna vérden skiljer sig dessutom &t mellan olika partiers sympa-
tisdrer. Att samanalysera betydelsen av flera olika faktorer i
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ménniskors vardagsliv och deras vdrden #r en viktig framtida forsk-
ningsuppgift. Livsstilar har vid sidan om de socioekonomiska for-
klaringarna en plats att fylla i de samhillsvetenskapliga analyserna av
politiskt beteende. Inte minst ar religiosas livsstilar viktiga att upp-
marksamma.

Noter

1. Medelviirdet pa den kristna vardeskalan &r 4,89. En knapp fjardedel av intervju-
personerna placerar sig pé skalans mittpunkt (5).

2. Eta-kvadrat motsvarar i envigs variansanalyser hur stor andel av variationen i den
beroende variabeln som forklaras av den oberoende variabeln.
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